Estudio de manometria esofdgica Chlld ren’s
Wisconsin

El estudio de manometria esofdgica de su hijo estd programado para (fecha)
a las (hora) en el hospital de Children's Wisconsin en

Milwaukee.

Por favor pase al Centro de Bienvenida para que le den un gafete e indicaciones
para llegar a:

L Admisiones en el Ter piso del hospital.

U Radiologia (Imagenologia) en el primer piso del hospital principal.
Por favor, esté aqui a las a.m./ p.m. para registrar a su hijo.

. Qué es la manometria esofagica?

El estudio mide las presiones en el eséfago tanto en reposo como al tragar. Se realiza en
NiNos que se ahogan cuando comen o que tienen problemas con la comida que se queda
atorada cuando infentan comer. El estudio mostrard si los nervios y los muUsculos estan
trabajando juntos como deberian.

¢ Como se realiza?
Hablaremos con usted sobre la dieta de su hijo con anticipacion.

« Se coloca un tubo, lamado catéter de
manometria, en la nariz y se infroduce hasta el
estbmago. El catéter es flexible y tiene tubos

pequenos en su interior, llamados sensores. -
e Los fubos estdn conectados a una computadora
que registra la presion en el eséfago. Las presiones A
cambian cuando la comida vy el liquido se El tubo se pasa
mueven hacia arriba y hacia abajo en el eséfago.  porlanarizal
i ) esofago (la n
o Elcatéter se puede extraer parcialmente y volver garganta) y
a colocarlo 2 o 3 veces. luego hasta el
. i _ estémago. J
e A su hijo se le dardn pequenos sorbos de agua 'y
se le puede pedir que coma una pequena ‘

cantidad de pan o galletas.

« Aveces, se redlizan radiografias durante la prueba. Para estas radiografias, su hijo
necesitard tomar una solucion de bario.
La prueba dura entre 30 y 60 minutos. Se retira el catéter y usted puede irse a casa.
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¢Duele?

Tener un tubo en la nariz es incobmodo. Moverlo hacia arriba y hacia abajo aumenta la
incomodidad. Su hijo tendrd que tragar cuando se lo soliciten o tal vez necesite comer, por
lo que no se usa sedacidon para esta prueba.

¢ Qué hay que hacer antes de la prueba?

El estbmago de su hijo debe estar vacio para esta prueba. Su hijo no debe comer ni beber
nada durante 4 horas antes de la prueba. Sisu hijo tiene otfras pruebas o procedimientos,
alguien hablard con usted sobre qué hacer.

Es importante que siga estas indicaciones especiales. Si su hijo come o bebe algo después
de los tiempos mencionados anteriormente, el estudio puede cancelarse.

:.Cudndo me dardn los resultados?

Algunos de los primeros resultados se analizardn con usted una vez que finalice la prueba.
Los médicos pueden tardar aproximadamente una semana en revisar las grabaciones de
las pruebas y obtener los resultados finales. Lo llamardn si los resultados finales son diferentes
de los primeros resultados. Se enviard una carta al médico que ordend la prueba.

ALERTA: Lliame al médico, a la enfermera de su hijo o la Clinica de Motilidad de
Gastroenterologia al 414-266-3690 si tiene alguna pregunta o inquietud o si su hijo:

« Essensible a cualqguier tipo de cinta. Hable con la enfermera cuando programe el
estudio.

« Estd enfermo, tiene fiebre o infeccion dentro de los 7 dias previos a la prueba.

« Tiene necesidades especiales de atencion médica que no se cubrieron en esta
informacion.

Para obtener mds informacion sobre la salud y el bienestar, consulte este recurso:
https://kidshealth.org/ChildrensWl/es/parents

Esta hoja informativa fue creada para ayudarle a cuidar de su hijo o familiar. Esta hoja no reemplaza la
atencién médica. Hable con su proveedor de atencién de salud sobre el diagnéstico, el fratamiento y
el seguimiento.
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