Pruebas de neuropsicologia pedidtrica Ch,'ldre,n’s
Wisconsin

;. Qué es la neuropsicologia pediatrica?

La neuropsicologia pedidtrica estudia el modo en que funciona el cerebro de un nino. Esto
incluye el modo en que un nino razona y aprende. Un neuropsicdlogo pedidtrico es un
médico que tiene capacitacion sobre las estructuras y los sistemas del cerebro.

¢Por qué se podrian hacer pruebas?
Cualguier nino de entre 6 meses 'y 18 anos que esté teniendo problemas con el
razonamiento o el aprendizaje puede beneficiarse con estas pruebas.
A continuacion, se indican algunos motivos por los que podemos realizar pruebas a ninos:
e Para ver qué tan bien estd funcionando el cerebro.
e Para ayudar con un tratamiento médico y la planificacion escolar.
e Para saber como funciona el cerebro antes y después de determinados tfratamientos.

A menudo, atendemos a ninos que presentan una afeccion o enfermedad que puede
haberles modificado el cerebro.
Algunas afecciones pueden ser las siguientes:

« Convulsiones o epilepsia

o Tumores o lesiones cerebrales

o Trastornos genéticos

« Espina bifida

e Lesidn cerebral traumdtica o conmocion

. Como se realizan las pruebas?
El neuropsicologo usa preguntas y juegos con papel y Idpiz para evaluar las habilidades de
razonamiento de un nino. Muchas de estas pruebas se parecen a lo que un nino hace en la
escuela. Con estas pruebas, se analiza lo siguiente:

« La atencion del nino y el modo en que organiza la informacion.

o Las habilidades del lenguaje y sociales.

e Lamemoriay el modo en que aprende.

También se evalua lo siguiente:

o Elmodo en que el nino razona.

e COmo le vaen laescuela.
Estas pruebas ayudan al médico a encontrar maneras de ayudar a su hijo a aprender
mejor.

¢ Qué debo esperar?
Se le pedird que complete formularios sobre los sentimientos de su hijo y cémo se comporta.
También le haremos preguntas. Lleve todos los registros y los resultados de pruebas o planes
de educacion individualizada (IEP, por sus siglas en inglés) a la cita.

» Su hijo hard& las pruebas con nuestro personal. Se hard de forma individualizada en la

clinica.
e Su hijo podrd consumir un refrigerio durante los descansos.
« Austed se le podria pedir que espere cerca.

« Esprobable que se compartan con usted los resultados y el plan de fratamiento al
finalizar las pruebas.
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:Como puedo ayudar a mi hijo a prepararse para las pruebas?
Cuéntele lo siguiente a su hijo:
« Que estard con un médico que desea ayudarlo.
Que hard actividades y pruebas como las de la escuela.
Que no se le dardn inyecciones ni se le hard ningun otro procedimiento médico.
Que le llevard refrigerios para que coma durante los descansos.

Consejos Utiles
Por lo general, las pruebas tardan entre 3y 6 horas. Si su hijo tiene mds de 5 anos, se
pueden hacer en un dia. Sisu hijo es menor de 5 anos, se podrian realizar en mds de un dia,
con sesiones mAs breves. Los padres, las madres o los tutores deben traer todos los registros
de ofras pruebas o planes de educacion individualizada (IEP) a la cita. Se le hardn
preguntas sobre los antecedentes de su hijo. También completard encuestas. Estas
encuestas son sobre los sentimientos de su hijo y como se comporta.

e Resulta Util programar una cita que no sea en el horario de la siesta de su hijo.

o Deje alos hermanosy hermanas en la escuela, en casa o en la guarderia.
o Lleve refrigerios para usted y para su hijo.
o Elhospital ofrece opciones de comida.

Lo que debe hacer si no puede asistir a la cita

« Sino puede asistir, llame a Programacion Central al 414-607-5280 lo antes que pueda.
También puede usar My Chart.

e Parareprogramar una cita, llame a Programacién Central al 414-607-5280.
gue no se abordaron en esta informacion.

Para obtener mas informacién sobre la salud y el bienestar, consulte este recurso:
https://kidshealth.org/ChildrensWl/es/parents

ALERTA: Liame al médico de su hijo, a su enfermera o a la clinica si tiene cualquier consulta
o inquietud o si su hijo tiene necesidades especiales de cuidados médicos que no se
cubrieron en esta informacion.

Esta hoja informativa fue creada para ayudarle a cuidar de su hijo o familiar Esta hoja no reemplaza la atencién médica.
Hable con su proveedor de atencién de salud sobre el diagnéstico, el tratamiento y el seguimiento
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