Cateterismo cardiaco: Cuidado en el hogar Cvlg/.lllslg)r;\esm S

¢ Qué necesito saber?

« Mantenga el drea de insercion del catéter limpia y seca. Cuando llegue a casa, quite
el vendaje inmediatamente y ponga una curita Band-Aid®. Cambie la curita Band-
Aid® por lo menos una vez al dia hasta que se haya cicatrizado el drea de la
insercion. Cambie inmediatamente la curita Band-Aid ® si el drea se llega a
humedecer o ensuciar.

« Sielpunto se ensucia con orina o excremento, lave suavemente el drea con un pano
humedo con agua y jabodn. Luego, seque la piel alrededor del drea y ponga una
BandAid® limpia.

o Eldrea no se debe sumergir en agua durante unos 2 a 3 dias o hasta que se forme una
costra en la piel. Su hijo no debe banarse en la banera ni nadar durante este periodo.
Espere un minimo de 5 dias antes de nadar en un lago o en agua no clorinada.

« Puede aparecer un pequeno moretdn o haber un poco de dolor en el drea durante
las primeras 24 horas. Esto es normal, el moretéon puede durar de 7 a 10 dias.

¢ Qué puede hacer y comer mi hijo?

El médico o enfermera de su hijo le dird cudndo puede volver a la escuelay cudndo
retomar sus actividades diarias. La mayoria de los ninos lo pueden hacer el dia después del
procedimiento. Su hijo no tendrd que seguir dietas especiales.

¢ Qué tipo de seguimiento se necesita?
Tendrd que programar una cita de seguimiento con el médico de su hijo.

ALERTA: Llame al médico de su hijo, a su enfermera o a la clinica si tiene cualquier consulta o
inquietud o si:
» Muestra senales de infeccion, como enrojecimiento o hinchazdn, alrededor del drea.
» Tiene secrecion amarilla o verde en el dreq;
o Pierde el apetito;
o Tiene una temperatura superior a 38.3° C (101° F) o rectal superior a 37.8° C (100° F);
« Tiene necesidades especiales de salud que no se incluyeron en esta informacion.

Para obtener mds informacion sobre la salud y el bienestar, consulte este recurso:
https://kidshealth.org/ChildrensWl/es/parents

Esta hoja informativa fue creada para ayudarle a cuidar de su hijo o familiar Esta hoja no reemplaza la
atencién médica. Hable con su proveedor de atencién de salud sobre el diagnéstico, el fratamiento y
el seguimiento.

#1271SP junio 2022 Page 1 of 1


https://kidshealth.org/ChildrensWI/es/parents

