Cirugia de anomalia de la hendidura Chlld ren’s
branavial Wisconsin

¢ Qué es una anomalia de la hendidura branquial?

Una anomalia de la hendidura branquial es cuando el tejido alo largo del cuello o del oido
no se formd como deberia. Puede parecer como un pequeno e indoloro orificio o agujero
cerca de la oreja o a lo largo del costado del cuello.

Las anomalias se presentan de 3 maneras:
« Quiste. Es una bolsa de liquido. Se puede sentfir como un bulto o una masa debajo de
la piel.

o Cavidad. El tejido puede formar un tracto, como un tubo. Se conecta con la piel y
puede parecer un pequeno orificio en ella.

« Fistula. El tejido forma un drenaje desde el interior de la garganta hacia la superficie
exterior de la piel.
Si la anomalia es demasiado grande, puede hacer que sea mads dificil respirar o tragar.
Normalmente, se observa en ninos pero también se pueden encontrar en adultos.

La anomalia puede supurar liquido o mucosidades. Si su hijo tiene una infeccion en las vias
respiratorias, la anomalia puede ser dolorosa, aumentar de tamano o inflamarse. Si se
vuelve un absceso, su hijo necesitard antibidticos.

:Qué la causa?

Estas anomalias estan presentes desde el nacimiento (congénitas) y se forman antes de que
el bebé nazca. Algunos de los tejidos en el drea del cuello y la cabeza no se desarrollaron
juntos de la manera adecuada. No hay nada que usted pudo haber hecho para evitarlo.

¢ Coémo se diagnostica?

Un proveedor de atencién de salud verd los antecedentes de su hijo y hard una exploracion
fisica. Se puede realizar una tomografia computarizada o una resonancia magnética
nuclear del cuello para encontrar la ubicacidn exacta o el tamano de la anomalia.

¢ Como se trata?

El médico de su hijo recomendard su fratamiento. El médico buscard si hay problemas con
la anomalia. Puede ser necesario realizar una cirugia. Si hay infeccion, su hijo puede
necesitar ftomar antibidticos antes de que se readlice la cirugia.
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. Qué necesito saber antes de la cirugia?

No le dé a su hijo estos medicamentos durante al menos 2 semanas antes de la cirugia, ya
que aumentan las probabilidades de sangrado durante la operacion.

e |buprofen (Motrin®, Advil®, Pediaprofen®)

e Naproxen
e Aspirina

Estd bien darle Tylenol® conforme sea necesario. No debe suspender ningun medicamento
recetado sin hablar con su médico. Si a su hijo le recetan cualquier medicamento que no
sea un antibidtico antes de la cirugia, comuniquese a nuestro consultorio.
e Tratamos de programar la cirugia tan pronto como sea posible. Si no nos hemos
comunicado con usted en 2 semanas, favor de llamar a nuestro consultorio.

» La cirugia se realiza cuando su hijo esté sano. Si su hijo presenta sinfomas de alguna
enfermedad, llame inmediatamente al médico o la enfermera. Se podria cancelar la
cirugia si su hijo estd enfermo o tiene fiebre.

¢ Qué necesito saber después de la cirugia?

Su hijo necesita alcanzar estas metas antes de irse a casa:
e Tomar suficientes liquidos.
e Sentfirse comodo.
e Volver a hacer algunas actividades tfranquilas.

Qué esperar

Dolor

Es posible que su hijo tenga dolor ligero durante una semana después de la cirugia. Cada
nino responde de manera diferente al dolor. Dele acetaminophen (Tylenol) o lbuprofen
conforme sea necesario. Si su hijo tiene problemas de sangrado, no le dé ibuprofen.

e Esposible que su médico le recete un medicamento mds fuerte para el dolor que se
llama narcotico. Algunos narcoéticos contienen acetaminophen (Tylenol). Si su hijo
estd tomando un narcético, consulte a su médico antes de darle Tylenol.

e Sisu hijo necesita mdas medicamento para el dolor, llame a la linea de enfermeria al
(414) 266 2982. Después del horario de oficina llame al (414) 266 2000 y pida que le
llamen al doctor de otorrinolaringologia (ENT) de guardia.

AseguUrese de seguir las indicaciones en las etiquetas de los medicamentos que le dé a su

hijo.

Dieta

e Su hijo puede tomar liquidos claros cuando esté completamente despierto.
e Puede comenzar una dieta regular cuando tenga hambre y esté listo para comer.

Cuidado de la herida

« Su hijo tendrd una pequena incision donde estaba la anomalia. Se ponen puntos debajo
de la piel que se disolverdn en las proximas semanas.
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Sila incision estd cubierta con cintas adhesivas, se despegardn solas en
aproximadamente una semana. Es normal tener algo de enrojecimiento junto a la linea
de laincision.

Después de 24 horas puede mojar la incision. Séquela cuidadosamente después de
exponerla al agua.

Su médico le dird si debe poner algo sobre la incision.

Cuidado de seguimiento
Si su hijo fodavia no tiene una cita postoperatoria programada, llame al consultorio de su

mé

dico. Necesitan ver a su hijo en 1 a 2 semanas después de la cirugia.

Banarse en la tina y nadar

Hable con su proveedor de servicios de salud sobre cudndo puede banarse en la tina 'y
nadar.

Actividad

ALE

Evite las actividades de deportes de contacto que podrian causar un golpe en la
incision. Después de la cirugia, su hijo puede reanudar su actividad normal segun lo
tolere.

En la cita posterior a la cirugia, su médico le dird cudndo puede su hijo reanudar las
actividades deportivas.

RTA: Llame al médico de su hijo, a su enfermera o a la clinica si tiene cualquier pregunta

o inquietud o si su hijo fiene:

Par

Temperatura superior a 101 °F (38 °C).

Enrojecimiento, sensibilidad o hinchazdn alrededor del lugar de la incision.
Sangrado o secrecion alrededor del lugar de la incision.

Voémitos o no bebe durante 24 horas.

Dificultad para tragar o respirar.

Necesidades especiales de cuidados médicos que no se cubrieron en esta
informacion.

a obtener mas informacién sobre la salud y el bienestar, consulte este recurso:

https://kidshealth.org/ChildrensWl/es/parents

Esta hoja infformativa fue creada para ayudarle a cuidar de su hijo o familiar Esta hoja no reemplaza la
atencién médica. Hable con su proveedor de atencién de salud sobre el diagnéstico, el tratamiento y
el seguimiento.
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