Sonda gastroyeyunal tipo botén Ch_l|dren’s
Wisconsin

(Botdn AMT G-JET)

. Qué es una sonda AMT G-JET? Estémago

Hay diferentes marcas de sondas
gastroyeyunales. AMT G-Jet es una de
ellas. Es una sonda tipo botdn. Tiene un
globo lleno de agua para evitar que
se salga la sonda.

Sonda GY

Una sonda gastroyeyunal es una o Yeyuno (parte del
sonda de alimentacion. Pasa por el AT intestino delgado)
estébmago hasta el intestino. La G e

significa gastrico, que es el estdbmago.

La Y significa yeyuno, que es una parte

del intestino. A menudo, una sonda

gdstrica se cambia por una

gastroyeyunal. Esto le permite

administrar la alimentaciéon al intestino

delgado.

Puertos
Hay tres puertos en el boton AMT G-JET:

1. Puerto yeyunal = Puerto Y de color verde
1. Puerto Y: verde brillante

brillante.

e Este puerto se utiliza para administrar
alimentaciones, liquidos y
medicamentos en el yeyuno.

e ElpuertoY de color verde brillante ) ] O e
necesita la punta de color verde o = [ ' R
brillante en el extremo del juego de e /
eXTen,SIOP' 2. Puerto G: ‘&'

2. Puerto gastrico = Puerto G de color blanco
blanco. \

e El puerto gdstrico de color blanco
necesita la punta de color blanco en 3. Puerto del globo de agua
el extremo del juego de extension.

3. Puerto del globo = El puerto BAL

e Puerto que se utiliza para inflar el
globo de agua. No revise la cantidad
de agua en el globo. Silo hace, la
sonda se puede salir.
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¢Por qué tiene mi hijo una sonda gastroyeyunal?

Algunos ninos tienen dificultad para tolerar la alimentacion en el estébmago. Cuando esto
sucede, no logran aumentar de peso. Es posible que necesiten ser alimentados en los
intestinos, pasando el estdbmago.

Razones por las que puede ser necesaria la alimentacion en los intestinos:
e Vaciado lento del estbmago. e Dolor estomacalintenso.
e Nduseas y vomitos durante la alimentacion. e Problemas respiratorios.

¢Durante cudnto tiempo mi hijo tendrd una sonda gastroyeyunal?

La mayoria de los ninos necesitan una sonda gastroyeyunal por periodos breves.

Una vez que le hayan colocado la primera sonda gastroyeyunal, alimentard a su hijo a
través del puerto yeyunal. Cuando la alimentacion se realice sin problemas, se intentard
alimentarlo por el puerto gdstrico. Algunos ninos pueden tolerar mds tarde la alimentacion
en el estdbmago. Si su hijo tolera la alimentacidon por el estdbmago, ya no necesitard la
sonda gastroyeyunal. La pueden cambiar por una sonda de gastrostomia (sonda G).

Si su hijo necesita una sonda gastroyeyunal durante mds de 6 a 12 meses, el médico de su
hijo tal vez hable con usted sobre la posibilidad de una yeyunostomia permanente
(sonda yeyunal).

Cuidado especial de una sonda gastroyeyunal AMT G-JET tipo botén
Visite www.chw.org/gtube para ver videos sobre cdmo cuidar a un nino con una sonda
gastroyeyunal.

No gire la sonda gastroyeyunal, ya que puede causar que se tuerza o se mueva fuera de
lugar. Estd bien si se mueve o gira por si sola.

Alimentacion

Siempre administre alimentaciones continuas con la bomba de alimentacién cuando lo
haga a través del puerto yeyunal. Nunca administre cantidades grandes de alimentos en
los intestinos en un periodo corto de tiempo, ya que los ninos no pueden tolerar una
cantidad grande de liquidos a la vez. Si las alimentaciones son demasiado rapidas o
grandes, es posible que su hijo vomite, defeque mucho o tenga dolor estomacal.

Medicamentos
Preguntele al médico de su hijo si debe administrar el medicamento por el puerto gastrico
o el puerto yeyunal.

Los medicamentos funcionan mejor si se administran en forma liquida. Las pastillas trituradas
y los medicamentos espesos pueden tapar facilmente la sonda. Si necesita darle pastillas,
triture el medicamento hasta obtener un polvo fino y mézclelo con suficiente agua para
que no haya grumos. Enjuague la sonda antes, después y entre cada medicamento.
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Enjuagues
Las sondas gastroyeyunales se necesitan enjuagar a menudo para evitar que se tapen.
e Enjuague el puerto yeyunal con 2 a 5 mL de agua. Es importante hacer esto cada 4
horas, incluso si la alimentacion continda.
e Enjuague el puerto yeyunal antes, entre y después de administrar todos los
medicamentos.
e Sisu hijo se toma un descanso entre las alimentaciones, enjuague después de que
termine de alimentarlo.
e Silos liquidos del puerto gdstrico se mueven lentamente, enjuague la sonda con2 a 5
mL de agua. Haga esto por lo menos una vez al dia. Preguntele al médico o
enfermera de su hijo si esto podria ayudar.

Puerto gdstrico

Algunos ninos pueden tolerar que se les sujete el puerto gdstrico con una abrazadera. Otros
pueden necesitar que se ventile o que se coloque hacia abajo. El médico o enfermera le
ayudard a decidir lo que es mejor para su hijo y le ensenardn cémo hacerlo.

Cambios de rutina de la sonda gastroyeyunal
Las sondas gastroyeyunales se deben remplazar en Radiologia Intervencionista cada 3 a 4

meses.
e Llome de lunes a viernes de Ias 8:00 a.m. a las 4 p.m. al (414) 266-3152 para hacer una

cita.

¢ Qué problemas pueden ocurrir con una sonda gastroyeyunal?

Rara vez, la sonda puede provocar un hoyo en los intestinos. Esto es una emergencia.
Busque ayuda inmediatamente. Las senales de esto pueden incluir fiebre y dolor estomacal
intenso.

Puede parecer aterrador, pero no es una emergencia, si la sonda gastroyeyunal tiene un
problema:

e No venga a la Sala de Emergencias a menos que sea necesario. Es mejor lamar
primero a Radiologia Intfervencionista. Si viene a la Sala de Emergencias en la tarde-
noche o noche, la sonda gastroyeyunal de su hijo no se remplazard hasta el dia
siguiente.

e Es mejor llamar a Radiologia Intervencionista si no sabe qué hacer.

e Sihay algin problema que requiera que le cambien la sonda a su hijo, llame a
alguno de los nUmeros a continuacion.

e Sihay algun problema durante las horas regulares de programacion de citas, lame
inmediatamente.

e Sihay algin problema después del horario de oficina o en fin de semana, llame a
Radiologia Intervencionista la manana siguiente para que le cambien la sonda

gastroyeyunal.
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Dia Horario Teléfono de Radiologia
Intervencionista
Lunes a viernes Horario de programacion de | (414) 266-3152
citas 8:00 a.m. a 4:00 p.m.
Entre semana fuera del horario | Después de las 4:00 p.m. (414) 266-3116

de oficina y fines de semana

Cada nino tiene un plan diferente hasta que la sonda gastroyeyunal se pueda fijar o
cambiar. La mayoria de los ninos pueden estar sin alimentaciones ni liquidos durante 12
horas sin que les cause dano. Esto dependerd de la edad y las necesidades médicas
especiales de su hijo. El médico o enfermera deben hablar con usted sobre el plan
emergente de alimentacion de su hijo.
e Algunos ninos pueden tolerar las alimentaciones lentas o Pedialyte en sus estdmagos.

e Algunos ninos no pueden tolerar nada en sus estdmagos pero pueden esperar a que
les cambien la sonda gastroyeyunal.

e Algunos ninos pueden necesitar liquidos infravenosos. Es posible que su hijo tenga que
ingresar al hospital mientras la sonda no funcione.

Problema Causas Soluciones

La sonda e FElmedicamento e Intente enjuagar el puerto con

gastroyeyunal estd puede estar agua fibia, agua mineral o agua

tapada atorado en la gasificada. Use una jeringa de 3
sonda. mL y empuje v jale el émbolo para

e Puede haber destapar la sonda. Es de ayuda
acumulacién de dejar el agua en la sonda
alimentos o féormula durante 20 minutos e intentarlo
en la sonda. otra vez. No use refresco ni jugo
para destapar la sonda.

e Sino puede enjuagar el puerto
yeyunal después de intetar lo
anterior, llame al médico de su
hijo o a Radiologia
Intervencionista.

e Jalaron la sonda. Si esta es la primera sonda de su hijoy
La sonda . e Elagua en el globo | nunca se la han cambiado antes:
gastroyeyunal se salio se desinflo o el ¢ No intente poner nada en el
globo se rompid. tracto. Cubra el estoma.

e Delunes aviernes de las 8:00
a.m. alas 4:00 p.m. llame a
Radiologia Intervencionista.

e Despuésde las 4:00 p.m. o en fin
de semana, lleve a su hijo a la
Sala de Emergencias.
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Si esta no es la primera sonda de su
hijo y se la han cambiado antes:
1. Si fiene una sonda gdstrica de

repuesto:
e Rempldacela sile dijeron coémo
hacerlo.

e Sicoloca la sonda con éxito vy si
le dijeron que su hijo puede
tolerar alimentaciones lentas o
Pedialyte en el estbmago,
puede intentar esto. Llame a
Radiologia Intervencionista para
programar el cambio de una
sonda gastroyeyunal.

2. Si no tiene una sonda gdstrica de
repuesto:
¢ Intente poner la punta de la
sonda gastroyeyunal en el tracto
2 pulgadas y asegurela con
cinta. Esto evitard que se cierre
el fracto.
¢ Sino puede colocar nada en el
tracto, llame a Radiologia
Intervencionista o al médico de
su hijo para que le den
indicaciones.

Si parte de la sonda e Lasonda que se e Sile dijeron que su hijo puede
gastroyeyunal se sale colocé en los tolerar alimentaciones lentas o

, . intenstinos pudo Pedialyte en el estbmago,
Es posible que su hijo haberse torcido y puede intentar esto. Llame a
vomite la formula o moyido hacia el Radiologia Infervencionista para
que tenga dolor estomago. programar el cambio de una
estomacal si esto sonda gastroyeyunal.
sucede.

Para obtener mds informacion sobre la salud y el bienestar, consulte este recurso:
https://kidshealth.org/ChildrensWI/es/parents

Esta hoja informativa fue creada para ayudarle a cuidar de su hijo o familiar. Esta hoja no reemplaza la
atencién médica. Hable con su proveedor de atencién de salud sobre el diagnéstico, el tratamiento y el
seguimiento.
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