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Colocacion de un neuroestimulador

en la Clinica de Gastroenterologia o en el hospital

Qué es un neuroestimulador?
Es un dispositivo que se puede usar para estimular los nervios que se

conectan a su cerebro. Puede ayudar con el dolor y otfros sinfomas.
El dispositivo tiene una bateria que estd conectada a 4 electrodos.
Los electrodos que se colocan en la piel estdn cubiertos con
adhesivos.

:Como se coloca el neuroestimulador?
El dispositivo lo coloca un médico o enfermera usando un pegamento especial. Lo usard en

una oreja durante 5 dias. Después de 5 dias, usted lo retirard por su cuenta. Una vez
retirado, le podrdn colocar otfro dispositivo después de 2 dias. Este tratamiento suele
realizarse durante al menos 4 semanas seguidas.

Colocacion: Fecha Hora

Retiro: Fecha Hora

¢Como cuido el dispositivo?

Asegurese de que el dispositivo y los adhesivos permanezcan en su lugar. Puede ayudar
a mantenerlos en su lugar realizando la prueba que le ensenaron. Toque suavemente
los adhesivos delanteros y traseros para asegurarse de que estén en su lugar.

o Debe revisarlos:
- Cada 3 a 4 horas mientras esté despierto y usdndolos.

Cuando se despierte.

Después de banarse.

Si siente dolor donde se encuentra alguno de los electrodos.

Si'los sinfomas regresan.

« Use los adhesivos de repuesto para cubrir los adhesivos que estén sueltos. También
puede usar curitas o cinta médica.

« Mantenga el dispositivo y los adhesivos secos. No son resistentes al agua. No los moje.
o Paralavarse la cabeza o el cabello:

- Cubra el dispositivo y los adhesivos con un envoltorio pldstico o una toalla.
Manténgalos cubiertos cuando se lave.

- Incline la cabeza, alejondo del agua el lado donde lleva el dispositivo, cuando se
bane, lave y enjuague el cabello.

Puede seguir haciendo sus actividades como ir a la escuela y practicar la mayoria de los
deportes. No nade ni ponga su cabeza debajo del agua.
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Hable con su médico si se va a someter a una prueba o procedimiento mientras usa el
dispositivo. Esto incluye una resonancia magnética y cirugia. Es seguro realizar la mayoria de
los procedimientos con el dispositivo puesto, pero algunos usan herramientas especiales
como un cauterio. En estos casos, es necesario desconectar o refirar el dispositivo.

¢Como me quito el dispositivo?

e Puede quitarse el dispositivo en casa.

e Retire el dispositvo exactamente cinco dias después de que se lo hayan colocado.

e Ejemplo: Si el dispositivo se coloco el martes alas 3 p.m., debe retirarlo el domingo a las 3
.M.

e Retire el estimulador tirando de los adhesivos. Esto también jalard el estimulador
de la parte trasera de su oreja.

o Puede lavar el drea después de retirar el dispositivo.

e Cologue el estimulador en la bolsa provista para material bioldgico peligroso. Tire la bolsa
en un contenedor para objetos punzocortantes. Si no tiene un contenedor para objetos
punzocortantes, llévelo a su proxima cita.

¢Y si me colocaron el dispositivo en el hospital?
e Después de haber llevado el dispositivo durante 5 dias y de haber descansado 2 dias, le
pueden colocar el siguiente dispositivo.
- Sitodavia estd en el hospital, una enfermera vendrd a colocarle el siguiente
dispositivo.
- Cualquier dispositivo que se coloque en el hospital estard cubierto por su seguro
médico bajo la estadia en el hospital.
¢ Cuando lo den de alta del hospital, su seguro necesita aprobar cualquier dispositivo
futuro.
- El Departamento de Liquidaciéon Financiera hablard con su compania de seguros.
Esto puede tomar tiempo. Es posible que no le puedan colocar otfro disposifivo
durante varias semanas. No hay problema.
- Si su seguro aprueba el dispositivo, el personal del Departamento de Liquidacion
Financiera lo llamard. Le dirdn cudles son los siguientes pasos para programar citas
en la Clinica de Gastroenterologia para la colocacion futura de dispositivos.

- Si su compania de seguros no aprueba el dispositivo, el personal del Departamento
de Liguidacion Financiera lo llamard. Ellos lo ayudardn con los siguientes pasos.

Si tiene preguntas relacionadas con su seguro, lo que incluye el costo, pago, estado de
aprobacion y mas del dispositivo, llame al Departamento de Liquidacion Financiera al
414-266-6262.
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ALERTA: Llame al médico, a la enfermera o a la clinica si tiene alguna inquietud o si su hijo
tiene algun dolor que no pueda controlar, irritacién, fiebre o salpullido alrededor del lugar
de colocacién.

o Llame a lalinea de enfermeria del consultorio de gastroenterologia (414-266-8490) de
lunes a viernes.

o Después de las 4:00 p.m. o los fines de semana, comuniquese con el operador del
hospital (414-266-2000) y pidale que llame al doctor en la especializacion de
gastroenterologia de guardia.

« Preguntele a su médico o enfermera si su hijo tiene necesidades especiales de
atencidén médica que no se cubrieron en esta informacion.

Para obtener mas informacién sobre la salud y el bienestar, consulte este recurso:
https://kidshealth.org/ChildrensWl/es/parents

Esta hoja informativa fue creada para ayudarle a cuidar de su hijo o familiar. Esta hoja no reemplaza la
atenciéon médica. Hable con su proveedor de atencién de salud sobre el diagnéstico, el tratamiento y
el seguimiento.
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