
 

Frutas 
Fruta fresca entera 
Plátano, manzana, naranja, 
uvas (sin ramas) 
Puré de manzana Musselman’s 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

   
 

    
 

  
  
  

Bebidas 
Leche Kemps de 16 onzas 
descremada, 2% o chocolate 
Jugo HC Plus  
Agua Ice Mountain 
Leche de arroz de vainilla 
Rice Dream 
Sprite o Sprite Zero 
Coca o Coca de dieta 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

   
 

    
 

  
  
  

       

  
   

  
  

Condimentos 
Galletas saladas Zesta 
Crema de cacahuate 

(maní) Jif 
Jalea de uva o 

mermelada de fresa 
Smucker’s 

Cátsup Heinz 
Mostaza Heinz 
Mayonesa Heinz 
Mantequilla Wholesome 

Farms 
Margarina Smart Balance 
Salsa BBQ Heinz 
Sal y pimienta Diamond 

Crystal 
 
 

 
 

Opciones Kosher 
Estos son productos de nuestro menú para el paciente que tiene cualquier tipo de símbolo 

kosher en el paquete. Se envían a su habitación sin abrir con cubiertos desechables envueltos. Si 
necesita ayuda adicional con las opciones del menú, favor de pedirle a su enfermera que se 

comunique con un dietista. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Cereal y yogurt 
Cheerios  
Frosted Flakes (Zucaritas) 
Froot Loops 
Rice Chex         
 
Yogurt Yoplait de vainilla 
Yogurt Yoplait de fresa 
Yogurt Yoplait de mora azul 

Comidas Kosher sujetas a 
disponibilidad 
 
Servimos la marca My Own 
Meal que se calientan en el 
microondas, a menos que se 
solicite de otra manera. 
Todas las comidas llegan 
cerradas a su habitación.  
 
Tortellini de queso 
Pasta garden vegetable 
 

Refrigerios  
Pretzels Rold Gold   
Papitas Lays   
Galletas de animalitos 
Keebler 
Galletas Graham Keebler 
Lámina de fruta General Mills 
 

Postres 
Paletas de hielo 
Helado Wholesome Farms  
Sorbete Wholesome Farms  
Oreos Nabisco 
Budín Hunts Snackpack  
Gelatina Hunts Snackpack  
Aderezo de caramelo cremoso  
J. Hungerford para manzanas o 
helado 
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